REGULAMENT DE DESFASURARE
FESTIVAL NATIONAL DE MINIBEACH HANDBALL
MASCULIN SI FEMININ
SEZONUL COMPETITIONAL 2019 - 2020
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Articolul 1. Participa:
e Cluburile afiliate la F.R.H.;
e Asociatii sportive sau scolare afiliate la A.J.H. / AAM.H..
Articolul 2. Dreptul de joc:
e La festivalul national de MiniBeach Handball masculin si feminin au drept de joc
sportivii/sportivele nascuti Th 2009 si mai mici.
Articolul 3. Legitimarea sportivilor se va face pe baza de:
e Legitimatie F.R.H. cu viza anuald si medicala la zi
sau
e Copie xerox a Certificatului de Nastere cu poza, viza anuala si vizd medicala — vizata de
catre AJ.H./AM.H

Articolul 4. La festivalul national de MiniBeach Handball echipele participante au obligatia de

a folosi numai sportivii proprii.

Nu sunt permise Tmprumuturile de jucatori / jucatoare.

Cluburile pot inscrise in competitia de MiniBeach Handball cu mai mult de o echipa.

Articolul 5. Sistemul de desfasurare al competitiei:

e Echipele vor fi repartizate in grupe
e Sevajuca in sistem fiecare cu fiecare

Articolul 6. Perioada de desfasurare:

F.R.H. va anunta in timp util perioada de desfasurare, precum si locatia festivalului de

MiniBeach Handball.

Articolul 7. Regulamentul de joc :

e Timpul de joc: 2 reprize a 7 minute;

Pauza: 5 minute;

Eliminarea: pana la momentul schimbarii posesiei mingii

Time-out: 1 minut pe set de echipa

Spatiul de joc: teren cu nisip de 16-18metri X 9-11 metri

Dimensiunea portilor: 1.70metri/3metri sau 1.60metri/2metri. Portile pot fi

confectionate din material gonflabil.

e Semicerc: 5 metri (trasat cu banda elastica diferitd de culoareca celorlalte benzi care
delimiteaza terenul)

e Spatiul de schimb: cei minim/maxim 8/14 jucatori si 2 oficiali vor raméne in zona de
schimb (in afara benzii). Doar un singur oficial poate conduce jocul din picioare.

e Este obligatoriu ca sportivii/sportivele trecuti pe foaia de joc sa participe efectiv la joc.

e Mingea de joc: minge speciala de beach handball. F.R.H. va pune la dispozitie fiecarei
echipe un numar suficient de mingi.

e Pentru fiecare echipd pot evolua 4 jucdtori. Pentru faza de aparare: 3 apardtori si 1
portar, iar pentru faza de atac: 3 atacanti si un specialist. Echipa care intra in posesia
mingii va introduce al 4-lea jucator de camp (numit ,;specialist”) prin schimbare cu
portarul, prin zona de poartd. Dupa pierderea posesiei, ,,specialistul” va parasi terenul
pentru a permite portarului sa reintre, prin partea lateralda a terenului in care se afla
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restul coechipierilor.

e Toate jocurile din cadrul Festivalului national de MiniBeach Handball se vor incheia cu

executarea shoo-out-urilor (minim 3 pentru fiecare echipa).
Articolul 8. Acordarea punctelor de gol.
e In Festivalul National de Mini Beach Handball, punctele de gol vor fi acordate dupa
cum urmeaza:
— Incercare de inscriere din piruetd — 2 puncte
— Gol inscris din pirueta 360 grade — 2 puncte
— Incercare de inscriere din aeriana — 2 puncte
— Gol inscris din aeriana — 2 puncte
— Gol inscris din lovitura libera de la 5m — 2 puncte
— Gol inscris din sariturd cu bataie pe doud picioare — 2 puncte
— Golinscris din aruncare normala — 1 punct
Articolul 9. Tnscrierea echipelor:

e Participarea se face pe baza cererii de finscriere trimise la adresele de mail
nicole.ivan@frh.ro sau tel/fax 021-231.82.62 pana la o data care va fi anuntata in timp
util.

e A.J.H./urile care vor organiza competitii de MiniHandball sunt obligate sa transmita
prin e-mail la adresa nicole.ivan@frh.ro  echipele participante si profesorii/antrenorii

acestora.
Articolul 10. Arbitri si observatori:

e Arbitrajul este asigurat de unul/doi arbitru la centru si un arbitru la foaie

e Arbitrajul poate fi asigurat de catre arbitri tineri sau de catre arbitri elevi, juniori,
profesori/antrenori (cu rol de explicare si indrumare)

e Arbitrajul nu poate fi asigurat de cétre profesorul/antrenorul uneia dintre echipele care
joaca.

Articolul 11. Foaia de arbitraj :

e Raport de Joc F.R.H;

e pot fi inscrigi de minim 8 jucatori / jucatoare pentru fiecare echipa

e pot fi inscrisi un numar de maxim 14 jucatori si 2 oficiali pentru fiecare echipa

Articolul 12. Clasamente:

e La festivalurile de MiniBeach Handball organizate de F.R.H./A.J.H.-uri nu se va tine
scorul. Toate meciurile se vor incheia cu executarea shoot-out-urilor (minim 3 de
echipa).

Articolul 13. Cheltuieli :

Toate cheltuielile aferente bunei desfasurari a festivalului vor fi achitate de fiecare echipa in
parte, sau conform cu regulamentul organizatorului.

Articolul 14. Prezentul regulament a fost aprobat de Consiliul de Administratie in sedinta din
data de 16.01.2020 si intra in vigoare in data de 17.01.2020.
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