Anexa nr.1 la contract
Federatia Romana de Handbal
Programul de activitate pe anul 2025
Pentru fiecare actiune prevazuta la punctele A, B, C se va mentiona, obligatoriu, categoria de varsta careia ii este destinata
respectiva actiune
A. Pregatire loturi olimpice si/sau nationale *

Nr. Denumirea Loc Perioada de Nr. zile Nr. total Surse de finantare*** Scopul
crt actiunii/lotului de desfasurare finantate | participanti Integral Partial din | Venituri actiunii
desfasurare** estimat din bugetul bugetul Proprii
ANS ANS federatie
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
01 Pregatire centralizata lot SM Pitesti 09-12.03.2025 3 30 X Preg.centralizata
02 | Pregatire lot TM 2004-2005 Bucuresti 03-08.01.2025 6 26 X Preg.centralizata
03 | Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 09-13.03.2025 4 26 X Preg.cemtralizata
04 | Pregatire lot JM 2006/2007 Plopeni 04-10.01.2025 7 26 X Pregatire/testare
05 | Pregatire lot JM 2006/2007 Nestabilit 10-13.03.2025 4 28 X Preg.calif.CE U 18
06 Preg. lot JM Beach Handbal Plopeni 10-15.03.2025 5 19 X Preg.calif.CEM 17 2025
07 Pregatire lot CM 2008/2009 Plopeni 04-10.01.2025 6 31 X Preg.calif. CEM 18
08 Pregatire lot CM 2008/2009 Plopeni 09-11.03.2025 4 31 X Preg.calif. CEM 18
09 | Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 06-31.01.2025 26 36 X Preg.calif. CM 2025
nat.largite TM,JM,CM U 18, U 20
2006/2010
10 | Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-28.02.2025 28 36 X Preg.calif. CM 2025
nat.largite TM,JM,CM U 18,U 20
2006/2010
11 | Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-31.03.2025 31 36 X Preg.calif. CM 2025
nat.largite TM,JM,CM U 18, U 20
2006/2010
12 Pregatire lot SF Bucuresti 02-06.03.2025 5 30 X Preg.centralizata
13 Pregatire lot TF 2006/2007 Craiova 02-05.03.2025 7 27 X Preg.centralizata
14 Pregatire lot JF 2008/2009 Mioveni 10-16.02.2025 6 28 X Preg.ptr.CE W U17 2025
15 Pregatire lot Beach Hand. JF Plopeni 20-23.03.2025 3 19 X Preg.ptr.CE W U17 2025
16 Pregatire lot CF 2010/2011 Bistrita 17 -23-09.02.2025 6 32 X Preg.ptr.CM W U16 2026
17 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 04-31.01.2025 27 55 X Preg.ptr.CE W U17 2025
nat.largite TF,JF,CF WU 19
2006/2011
18 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-28.02.2025 28 55 X Preg.ptr.CE W U17 2025
nat.largite TF,JF,CF WU 19
2006/2011
19 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-31.03.2025 31 55 X Preg.ptr.CE W U17 2025
nat.largite TF,JF,CF WU 19
2006/2011
20 Pregarire lot JF 2008/2009 Lacu Sarat 13-19.01.2025 6 27 X Preg.ptr.CE W U17 2025
21 | CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 06-31.01.2025 26 16 X Preg.centralizata
grupa 1l 2005/2007




22 | CNOP] fem.Baia Mare Baia Mare 01-28.02.2025 28 16 X Preg.centralizata
grupa 1l 2005/2007

23 | CNOP] fem.Baia Mare Baia Mare 01-31.03.2025 31 16 X Preg.centralizata
grupa 1 2005/2007

24 | CNOPJ fem.Baia Mare Baia Mare 06-31.01.2025 26 12 X Preg.centralizata
grupa 2 2008/2011

25 | CNOPJ fem.Baia Mare Baia Mare 01-28.02.2025 28 12 X Preg.centralizata
grupa 2 2008/2011

26 | CNOP] fem.Baia Mare Baia Mare 01-31.03.2025 31 12 X Preg.centralizata
grupa 2 2008/2011

27 | CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 06-31.01.2025 25 19 X Preg.centralizata
2008/2009

28 | CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-28.02.2025 28 19 X Preg.centralizata
2008/2009

29 | CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-31.03.2025 31 19 X Preg.centralizata
2008/2009

30 | Pregatire lot SM Constanta 04-07.05.2025 3 30 X Preg.centralizata

31 | Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 05-08.05.2025 3 26 X Preg.centralizata

32 Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 23-28.05.2025 5 26 X Pregatire centralizata

33 | Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 06-11.06.2025 5 26 X Pregatire centralizata

34 | Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 14-17.06.2025 3 26 X Pregatire centralizata

35 | Pregatire lot TIM 2006/2007 Nestabilit 06-09.05.2025 4 28 X Pregatire ptr.CE 18

36 | Preg. lot JM Beach Handbal Plopeni 11-14.04.2025 3 19 X Pregatire ptr.CE M17 2025

37 | Preg. lot JM Beach Handbal Constanta 05-11.05.2025 6 19 X Pregatire ptr.CE M17 2025

38 | Preg. lot JM Beach Handbal Nestabilit 16-20.06.2025 4 24 X Pregatire calif. ptr.CE M17

39 | Preatire lot CM 2008/2009 | Nestabilit 01-06.04.2025 5 28 X Pregatire calif.ptr.CE M 18

40 | Preatire lot CM 2008/2009 | Nestabilit 05-09.05.2025 4 28 X Pregatire calif.ptr.CEM 18

41 Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-18.04.2025 18 36 X Preg.ptr.U18,20 CE 2025
nat.largite TM,JM,CM
2006/2010

42 Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-31.05.2025 31 36 X Preg.ptr.U18,20 CE 2025
nat.largite TM,JM,CM
2006/2010

43 Centr. de preg.a lot.nat.largite | Sighisoara 01-20.06.2025 20 36 X Preg.ptr.U18,20 CE 2025
TM,JM,CM 2006/2010

44 | Pregatire lot SF Nestabilit 04-08.04.2025 4 30 X Pregatire centralizata

45 | Pregatire lot TF 2006/2007 Nestabilit 04-10.04.2025 7 27 X Pregatire centralizata

46 | Pregatire lot TF 2006/2007 Constanta 13-19.06.2025 7 27 X Pregatire centralizata

47 | Pregatire lot TF 2006/2007 Bucuresti 22-26.06.2025 5 27 X Pregatire /contr.medical

48 | Pregatire lot JF 2008/2009 | Nestabilit 07-10.04.2025 3 28 X Pregatire ptr.CE WU17

49 | Preg. lot JF Beach Handbal Nestabilit 11-14.04.2025 3 22 X Preg. pentru CE U 17 2025

50 | Preg. lot JF Beach Handbal Nestabilit 16-20.06.2025 4 24 X Preg.pentru CE U 17 2025

51 | Pregatire lot CF 2010/2011 | Nestabilit 04-10.04.2025 6 28 X Preg. ptr. CM W U 16 2026

52 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-30.04.2025 30 55 X Pregatire calif.CE WU 17
nat.largite TF,JF,CF CE WU 19 - 2025
2006/2011

53 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-31.05.2025 31 55 X Pregatire calif.CE WU 17

nat.largite TF,JF,CF
2006/2011

CE WU 19 - 2025




54 | Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-30.06.2025 30 55 X Pregatire calif.CE WU 17
nat.largite TJF,CF 2006/2011 CE WU 19 - 2025
55 CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-30.04.2025 30 16 X Pregatire centralizata
grupal 2005/2007
56 CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-31.05.2025 31 16 X Pregatire centralizata
grupal  2005/2007
57 CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-21.06.2025 21 16 X Pregatire centralizata
grupal 2005/2007
58 CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-30.04.2025 30 12 X Pregatire centralizata
grupa 2 2008/2011
59 CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 06-31.05.2025 31 12 X Pregatire centralizata
grupa 2 2008/2011
60 CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-21.06.2025 21 12 X Pregatire centralizata
grupa 2 2008/2011
61 CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-30.04.2025 30 19 X Pregatire centralizata
2008/2009
62 CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-31.05.2025 31 19 X Pregatire centralizata
2008/2009
63 CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-21.06.2024 21 19 X Pregatire centralizata
2008/2009
64 | Pregatire lot SM TBD 21-24.08.2025 3 30 X Pregatire centralizata
65 Pregatire lot TM Nestabilit 27-30.09.2025 3 26 X Pregatire centralizata
66 | Pregatire lot IM 2006/2007 Nestabilit 16-23.07.2025 7 28 X Pregatire ptr. calif.CE U 18
67 Pregatire lot Beach Hand. JM Nestabilit 25.06-02.07.2025 7 18 X Pregatire pentru CEM 17
68 | Pregatire lot CM 2008/2009 Nestabilit 01-07.09.2025 6 28 X Pregatire pentru CM U 18
69 | Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-31.08.2025 31 36 X Pregatire centralizata si
nat.largite TM,JM,CM jocuri
2006/2010
70 | Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-30.09.2025 30 36 X Pregatire ptr.calif.CM
nat.largite TM,JM,CM U18,20 2025
2006/2010
71 Pregatire lot SF Sf.Gheorghe 26-31.07.2025 6 30 X Pregatire centralizata
72 | Pregatire lot SF Nestabilit 15-18.09.2025 4 30 X Pregatire centralizata
73 | Pregatire lot SF lot B Nestabilit 15-18.09.2025 4 25 X Pregatire centralizata
74 | Pregatire lot TF 2006/2007 Nestabilit 03-07.07.2025 5 27 X Pregatire centralizata
75 | Pregatire lot TF 2006/2007 | Nestabilit 15-18.09.2025 4 27 X Pregatire centralizata
76 | Pregatire lot JF 2008/2009 | Nestabilit 01-11.07.2025 10 28 X Pregatire ptr.CE WU 17
loc 4-6
77 | Pregatire lot JF 2008/2009 | Nestabilit 04-11.07.2025 7 28 X Pregatire ptr.CE WU 17
loc 4-6
78 | Pregatire lot JF 2008/2009 | Nestabilit 15-18.07.2025 3 28 X Pregatire ptr.CE WU 17
loc 4-6
79 | Pregatire lot JF 2008/2009 | Nestabilit 24-29.07.2025 5 28 X Pregatire ptr.CE WU 17
loc 4-6
80 Preg. Beach hand. lot JF Plopeni 25.06-02.07.2025 7 18 X Pregatire ptr.CE WU 17
2025 loc 1-6
81 Preg.lot CF 2010/2011 Nestabilit 10-18.07.2025 10 28 X Pregatire ptr.CM WU 16
2026
82 Preg.lot CF 2010/2011 Nestabilit 01-08.08.2025 7 28 X Pregatire ptr.CM WU 16

2026




83 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 20-31.08.2025 12 55 X Pregatire ptr.CM WU 20,18
nat.largite TF,JF,CF CM WU 16 2026
2007/2013

84 Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-30.09.2025 30 55 X Pregatire ptr.CM WU 20,18
nat.largite TF,JF,CF CM WU 16 , 2026
2007/2013

85 | CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-30.09.2025 30 16 Pregatire centralizata
grupal 2005/2007

86 CNOPJ fem. Bistrita Izvorani 09-24.08.2025 15 42 Pregatire centralizata
2008/2009

87 CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-30.09.2025 30 42 Pregatire centralizata

2008/2009
88 | Pregatire lot SM TBD 27-29.10.2025 2 30 X Pregatire centralizata
89 | Pregatire lot SM TBD 27-31.12.2025 4 30 X Pregatire centralizata
90 | Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 27.10-02.11.2025 6 26 X Pregatire centralizata
91 Pregatire lot TM 2004/2005 TBD 15-18.12.2025 3 26 X Pregatire centralizata
92 Pregatire lot JM 2006/2007 Nestabilit 27-30.10.2025 4 28 X Pregatire ptr. CE U 18
93 | Pregatire lot JM 2006/2007 Nestabilit 15-19.12.2025 4 28 X Pregatire ptr. CE U 18
94 | Pregatire lot CM 2008/2009 Nestabilit 13-16.10.2025 4 28 X Pregatire ptr. CE M 18
95 | Pregatire lot CM 2008/2009 Nestabilit 20-26.10.2025 6 28 X Pregatire ptr. CE M 18
96 | Pregatire lot CM 2008/2009 Nestabilit 15-19.12.2025 4 28 X Pregatire ptr. CE M 18
97 Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-31.10.2025 31 36 X Preg.calif.CM U18,20 2025
nat.largite TM,JM,CM
2006/2010
98 Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-30.11.2025 30 36 X Preg.calif.CM U18,20 2025
nat.largite TM,JM,CM
2006/2010
99 Centrul de preg.a loturilor Sighisoara 01-22.12.2025 22 36 X Pregatire centralizata si
nat.largite TM,JM,CM jocuri
2006/2010
100 | Pregatire lot SF Nestabilit 10-14.10.2025 5 30 X Pregatire centralizata
101 | Pregatire lot SF Nestabilit 17-20.11.2025 4 30 X Pregatire centralizata
102 | Pregatire lot SF lot B Nestabilit 17-20.11.2025 4 24 X Pregatire centralizata
103 | Pregatire lot TF 2006/2007 Nestabilit 11-16.10.2025 6 27 X Pregatire cemtralizata
104 | Pregatire lot TF 2006/2007 Nestabilit 17-20.11.2025 4 27 X Pregatire cemtralizata
105 | Pregatire lot TF 2004/2005 Nestabilit 02-10.12.2025 9 27 X Pregatire cemtralizata
106 | Pregatire lot JF 2008/2009 Nestabilit 13-17.10.2025 4 28 X Pregatire ptr.CM U 18
2026

107 | Pregatire lot JF 2008/2009 Nestabilit 14-20.11.2025 6 28 X Pregatire ptr.CM U 18
2026

108 | Pregatire lot JF 2008/2009 Nestabilit 07-12.12.2025 5 28 X Pregatire ptr.CM U 18
2026

109 | Pregatire Beach Hand.JF Nestabilit 15-19.10.2025 4 20 X Pregatire ptr.CE U17 2025

110 | Pregatire lot CF 2010/2011 Nestabilit 10-16.10.2025 6 28 X Preg. ptr.CM WU 16 2026

111 | Pregatire lot CF 2010/2011 Nestabilit 14-20.11.2025 6 28 X Preg. ptr.CM WU 16 2026

112 | Pregatire lot CF 2010/2011 Nestabilit 06-11.12.2025 5 28 X Preg. ptr.CM WU 16 2026

113 | Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-31.10.2025 31 55 X Pregatire ptr.CM WU20

nat.largite TF,JF,CF
2007/2013

CM WU 18,CM WU16 2026




114 | Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-30.11.2025 30 55 X Pregatire ptr.CM WU20
nat.largite TF,JF,CF CM WU 18,CM WU 16 2026
2007/2013

115 | Centrul de preg.a loturilor Rm.Valcea 01-22.12.2025 22 55 X Pregatire ptr.CM WU20
nat.largite TF,JF,CF CM WU 18,CM WU 16 2026
2007/2013

116 | CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-31.10.2025 31 16 X Pregatire centralizata
grupal  2005/2007

117 | CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-30.11.2025 30 16 X Pregatire centralizata
grupal 2005/2007

118 | CNOPJ fem. Baia Mare Baia Mare 01-21.12.2025 21 16 X Pregatire centralizata
grupal  2005/2007

119 | CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-31.10.2025 31 42 X Pregatire centralizata

2008/2009
120 | CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-30.11.2025 30 42 X Pregatire centralizata
2008/2009
121 | CNOPJ fem. Bistrita Bistrita 01-21.12.2025 21 42 X Pregatire centralizata
2008/2009
TOTAL GEN. PREGATIRE X X 1.697 3.490 X X X

* Se vor mentiona daca este cazul si actiunile de pregatire desfasurate in afara teritoriului Romaniei.

** Actiunile de pregatire se vor desfasura cu prioritate in complexurile sportive nationale si/sau in celelalte baze
sportive aflate in administrarea ANS .
*** Se va bifa una din situatiile de finantare.

NOTA: zile om - 52.353




B. Calendar sportiv national

Nr. Denumirea competitiei Locul de Perioada de Surse de finantare* Nr. estimat de
crt. desfasurare desfasurare Integral din Partial din Venituri cluburi
bugetul ANS bugetul proprii participante
ANS federatie
01 | Liga Nationala Masculin Diferite localitati Ian-iunie,sept-dec X 14
02 | Liga Nationala Feminin Diferite localitati Ian-iunie,sept-dec X 14
03 | Divizia A Masculin Diferite localitati Ian-iunie,sept-dec X 14
04 Divizia A Feminin Diferite localitati Ian-iunie,sept-noi. X 20
05 | Turneu Final Beach Handbal Senioare Constanta Aug-sept.2025 X 10
06 | Turneu Final Beach Handbal Masculin Constanta Aug-sept.2025 X 10
07 | Camp.Nat.Juniori I Masculin Diferite localitati Ian-mai,sept-dec X 36
08 | Camp.Nat.Juniori I Masc.Turnee Finale Diferite localitati 06-10.05.2025 X 32
09 | Camp.Nat.Tineret Feminin Diferite localitati Ian-mai,sept-dec X 15
10 | Camp.Nat.Tineret Masculin Diferite localitati Ian-mai,sept-dec X 17
11 | Camp.Nat.Juniori I Fem.Turnee Finale Diferite localitati 07-11.05.2025 X 32
12 | Camp.Nat.Beach Handbal Jun.Fem Constanta Aug-sept. 2025 X 30
13 | Camp.Nat.Beach Handbal Jun.Masc. Constanta Aug-sept. 2025 X 30
14 | Camp.Nat.Juniori II. Masculin Diferite localitati Febr-iun ,sept-nov X 52
15 Camp.Nat.Juniori II. Masc.Turnee Finale Diferite localitati Tunie 2025 X 16
16 | Camp.Nat.Juniori II Feminin Diferite localitati Febr-iunie,sept-dec X 80
17 | Camp.Nat.Juniori II. Fem.Turnee Finale Diferite localitati 04-08.06.2025 X 32
18 | Camp.Nat.Juniori III. Masculin Diferite localitati Ian-iun,sept-dec X 71
19 Camp.Nat.Juniori III. Masc.Turnee Finale Diferite localitati Mai 2025 X 16
20 Camp.Nat.Juniori IV. Masc.Turneu Final Diferite localitati Iunie 2025 X 16
21 Camp.Nat.Juniori III. Feminin Diferite localitati Febr-iunie,sept-dec X 122
22 | Camp.Nat.Juniori III. Fem.Turnee Finale Diferite localitati 21-25.05.2025 X 64
23 Camp.Nat.Juniori IV. Fem.Turnee Finale Diferite localitati Iunie 2025 X 16
24 | Cupa Romaniei Masculin Nestabilit Sept.2024-apr.2025 X 32
25 | Cupa Romaniei Feminin Nestabilit Dec.2024-apr.2025 X 32
26 | Supercupa Romaniei Feminin Nestabilit August 2025 X 4
27 | Supercupa Romaniei Masculin Nestabilit August 2025 X 4
28 | Cupa Romaniei Fem. Jun.Beach H. Nestabilit 13-15.06.2025 X 8
29 | Cupa Romaniei Masc. Jun.Beach H. Nestabilit 13-15.06.2025 X 8
30 | Cupa Romaniei Beach Handbal SF Nestabilit 13-15 06.2025 X 8
31 | Cupa Romaniei Beach Handbal SM Nestabilit 13-15.06.2025 X 8
TOTAL: X X X X X 880

*Se va bifa una din situatiile de finantare.




B. Calendar sportiv international (competitii sportive internationale) *

C. 1.Competitii sportive

internationale desfasurate in afara tarii

Nr. Denumirea Locul de Perioada de Numar Numar total Surse de finantare** Obiectivul de
crt Competitiei/lotul desfasurare desfasurare zile componenti | Integral Partial Venituri performanta
(tara, deplasar ai din din proprii
localitate) e delegatiei bugetul bugetul | federatie
romane ANS ANS
01 | Jocuri verificare CE 2026 SM Spania 07-12.01.2025 6 30 X Calificare CE 2026
02 | Jocuri calificare CE 2026 SM Nestabilit 12-14.03.2025 2 30 X Calificare CE 2026
03 | Turneu Internat.TM 2004/2005 Polonia 08-11.01.2025 3 27 X Calificare CM U 21
04 | Jocuri bilaterale JM 2006/2007 Serbia 13-16.03.2025 4 21 X Pregatire CE U 18
05 | Jocuri bilaterale CM 2008/2009 Turcia 11-15.03.2025 4 21 X Pregatire
06 | Jocuri verificare SF Suedia 06-10.03.2025 5 30 X Pregatire
07 | Turneu international TF 2006/2007 Nestabilit 06-10.03.2025 5 25 X Preg. centralizata
08 | Jocuri mediteraneene JF 2008/ 2009 Podgorica/MNE 16-23.02.2025 7 25 X Pregatire
09 | Jocuri calificare CE 2026 SM Polonia 09-12.05.2025 3 30 X Califcare CE 2026
10 | Turneu International TM 2004/2005 Polonia 08-12.05.2025 4 27 X Calificare CM U21
11 | Jocuri bilaterale TM 2004/2005 Ungaria 11-14.06.2025 3 27 X Pregatire CM U21
12 | Jocuri bilaterale JM 2006/2007 Nestabilit 09-11.05.2025 3 45 X Calificare CE U18
13 | Jocuri bilat.JM Beach 2008/2009 Nestabilit 14-17.04.2025 3 16 X Pregatire
14 | Jocuri mediteraneene CM 2008/2009 Tunisia 06-13.04.2025 8 24 X Loc 1-8
15 | Turneu international CM 2008/2009 Nestabilit 09-11.05.2025 3 45 X Pregatire
16 | Jocuri calificare CM 2025 SF Italia 08-11.04.2025 4 30 X Calificare CM 2025
17 | Turneu international TF 2006/2007 Nestabilit 26-29.06.2025 4 55 X Preg.ptr.CE U19
18 | Jocuri bilat. Beach H. JF 2008/2009 Nestabilit 14-17.04.2025 3 16 X Pregatire
19 | Turneu internat.CF 2010/2011 TBD 10-14.04.2025 4 24 X Pregatire
20 | Camp. Mondial U 21 TM 2004/2005 Polonia 17.06-01.07.2025 14 27 X Loc 1-8
21 | Turneu International JM 2006/2007 Spania 23-27.07.2025 5 21 X Pregatire
22 | CE Beach Handbal JM 2008/2009 Alanya/TUR 02-07.07.2025 6 16 X Loc 1-6
23 | Turneu international SF Lot B Nestabilit 18-22.09.2025 5 25 X Pregatire
24 | Jocuri internationale SF Nestabilit 18-22.09.2025 5 30 X Pregatire
25 | Camp.European U19 TF 2006/2007 Muntenegru 07-21.07.2025 15 26 X Loc 1-8
26 | Jocuri internat.TF 2006/2007 Nestabilit 18-22.09.2025 5 24 X Pregatire
27 | Jocuri bilaterale JF 2008/2009 Nestabilit 11-14.07.2025 3 55 X Pregatire
28 | Jocuri bilaterale JF 2008/2009 Nestabilit 18 - 21.07.2025 3 23 X Pregatire
29 | CE Beach Handbal U17 JF 2008/2009 | Alanya/TUR 02-07.07.2025 6 16 X Loc 1-6
30 | Jocuri bilaterale CF 2010/2011 Nestabilit 18-21.07.2025 3 55 X Pregat. centraliz.
31 | Jocuri bilaterale CF 2010/2011 TBD 08-11.08.2025 3 23 X Pregatire
32 | Camp.European JF 2008/2009 Podgorica/MNE | 29.07-11.08.2025 13 26 X Loc 4-6
33 | Jocuri calificare CM 2027 SM TBD 31.10-03.11.2025 3 30 X Calificare CM 2027




34 | Jocuri bilaterale TM 2004/2005 Nestabilit 18-21.12.2025 3 49 X Jocuri verificare
35 | Jocuri bilaterale JM 2006/2007 Nestabilit 31.10-02.11.2025 3 45 X Pregatire
36 | Turneu internat.CM 2008/2009 Chisinau 28.09-02.10.2025 4 21 X Pregatire
37 | Jocuri calif. CE M18 CM 2008/2009 Nestabilit 26.10-02.11.2025 7 27 X Calif.CE M18
38 | Joccuri bilaterale CM 2008/2009 Nestabilit 19-21.12.2025 3 45 X Pregatire
39 | EHF Euro Cup runda 2 SF Nestabilit 17-20.10.2025 4 30 X Pregatire
40 | Campionat Mondial SF GER/NED 24.11-15.12. 2025 20 31 X Loc 1-10
41 | Turneu international TF 2006/2007 Nestabilit 16-20.10.2025 5 25 X Pregatire
42 | Turneu international TF 2006/2007 Nestabilit 20-23.11.2025 4 25 X Pregatire
43 | Turneu internat. TF 2006/2007 Nestabilit 10-14.12.2025 5 25 X Pregatire
44 | Turneu Internat.JF 2008/2009 Nestabilit 17-20.10.2025 3 24 X Pregatire
45 | Turneu International JF 2008/2009 Nestabilit 20-24.11.2025 4 24 X Pregatire
46 | Turneu International CF 2010/2011 TBD 20-24.11.2025 4 24 X Pregatire
47 | Turneu International CF 2010/2011 Nestabilit 11-15.12.2025 4 24 X Pregatire

TOTAL: X X 240 1.364 X X X

*Se va bifa una din situatiile de finantate

C. 2.Competitii sportive internationale organizate in Romania
Nr. Denumirea Locul de Perioada de Numar Numar total Surse de finantare** Obiectivul de
crt Competitiei/lotul desfasurare desfasurare zile componenti | Integral Partial Venituri performanta
(tara, deplasare ai din din proprii
localitate) delegatiei | bugetul | bugetul | federatie
romane ANS ANS

48 | Trofeul Carpati SM Mioveni 02-06.01.2025 4 123 X Calif.CE 2026
49 | Jocuri bilaterale TM 2004/2005 Nestabilit 13-16.03.2025 4 49 X Pregatire
50 | Jocuri calificare CE 2026 SM Pitesti/Mioveni 14-17.03.2025 3 64 X Calif.CE 2026
51 | Jocuri calificare CE 2026 SM Constanta 07-09.05.2025 2 64 X Calif. ptr.CE 2026
52 | Trofeul Carpati TM 2004/2005 ROU/TBD 28.05-01.06.2025 4 108 X Preg.CM U 21
53 | Trof. Carpati Beach H. JM 2008/2009 Nestabilit 20-23.06.2025 3 78 X Pregatire
54 | Joc calificare CM 2025 SF Bistrita 11-14.04.2025 4 64 X Calif.CM 2025
55 | Trofeul Carpati TF 2006/2007 Romania 10-14.04.2025 5 101 X Loc 1-3
56 | Trofeul Carpati JF 2008/2009 Nestabilit 10-14.04.2025 4 110 X Pregatire
57 | Trofeul Carpati Beach JF 2008/2009 Nestabilit 20-23.06.2025 3 78 X Pregatire
58 | Jocuri verificare SF Romania 01-04.08.2025 4 54 X Pregatire centraliz
59 | Jocuri calificare CM 2027 SM TBD 29-31.10.2025 2 64 X Calificare CM 2027
60 | Trofeul Carpati JM 2006/2007 Nestabilit 18-21.12.2025 3 116 X Pregatire
61 | Trofeul Carpati CM 2008/2009 Romania 16-19.10.2025 3 100 X Loc 1-3
62 | EHF Euro Cup runda 1 SF Romania 14-17.10.2025 4 64 X Pregatire
63 | Trofeul Carpati SF Nestabilit 20-24.11.2025 5 107 X Pregatire
64 | Jocuri bilaterale JF 2008/2009 Nestabilit 12-15.12.2025 3 57 X Pregatire
65 | Trof. Carpati Women U15 CF 2010/11 Nestabilit 16-20.10.2025 4 105 X Pregatire

Total X X 63 1.606

TOTAL INTERNATIONAL X X 301 3.020 X X X

*Se va bifa una din situatiile de finantare.




D. Alte actiuni si activitati

D1

Cursuri de formare si perfectionare a antrenorilor

Nr. Denumirea actiunii Locul de Perioada de Numar Surse de finantare* Observatii
Crt desfasurare | desfasurare participanti Integral Partial din | Venituri
din bugetul bugetul proprii
ANS ANS federatie
01 | Curs antr. seniori/senioare/tin/Div.A Nestabilit 10-12.06.2025 100 X Regulamente
02 | Curs antr.seniori/senioare/tin./Div.A Nestabilit Nov. 2025 100 X Regulamente, teste
03 IC_|:ursc“:a)nltrenori juniori/junioare Beach Nestabilit Tunie 2025 80 X Regulamente
andba
04 ﬁursdta)nltrenori juniori/junioare Beach Nestabilit Nov.2025 50 X Regulamente
andba
05 | Curs antrenori juniori/junioare Nestabilit 17-19.06.2025 350 X Regulamente
06 | Curs antrenori juniori/junioare Nestabilit Nov.2025 350 X Regulamente
07 | Curs observatori — consfatuire Pitesti 24-25.01.2025 40 X Teste,regulamente
08 | Curs observatori - consfatuire Nestabilit 23-25.08.2025 40 X Regulamente
09 | Curs arbitri - consfatuire Pitesti 23-25.01.2025 75 X Regulamente
10 | Curs arbitri- consfatuire Nestabilit 22-26.08.2025 75 X Regulamente
TOTAL X X 1.260 X X X
* Se va bifa una din situatiile de finantare.
D2 Congrese,conferinte,reuniuni de lucru si altele asemenea
Nr. Denumirea actiunii Nr.zile de Locul de | Nr.componenti | Perioada de Surse de finantare* Scopul actiunii
crt. deplasare | desfasurare a'rgﬂggzt'e' desfasurare Integral Partial Venituri
(tara, din din proprii
localitate) bugetul bugetul | federatie
ANS ANS
01 Seminar Rink 2 Viena 3 28.02- X Regulament,buget,
01.03.2025 coordonare actiuni
02 Conferinta Secretarilor Generali 3 Nestabilit 20-22.03.2025 X Rapoarte,diverse
din EHF regulamente,
buget
03 Truck Scout EHF Final 4 Seniori 3 Koln /GER 3 14-15.06.2025 X Regulamente
04 Smart Project EHF 3 Nestabilit 2 Nestabilit X Stabilirea grupelor
05 Curs antrenori EHF 5 Nestabilit 3 Nestabilit X Instruire
06 EHF Excellence Award 3 Viena 1 09-11.12.2025 X Rapoarte,diverse
regulamente,
buget
07 Conferinta EHF Handbal Fem 3 Viena 3 09-11.12.2025 X Instruire
08 | IHF Former Players Project 2 Nestabilit 2 Nestabilit X Instruire
09 Conferinta Presedinti din EHF 1 Viena 2 14.12.2025 X Buget.diverse,
rapoarte
10 Congres Extraordinar EHF 1 Viena 3 14.12.2025 X Buget.diverse,
11 EHF Conventia Sefilor Com. 3 Viena 1 18-20.04.2025 X Instruire
Arbitri din federatiile nat.
12 Conferinta IHF 4 Nestabilit 3 Nestabilit X Buget,diverse




13 Congres IHF 4 Nestabilit 3 Nestabilit X Buget,diverse

14 Conferinta Handbal Feminin 1 Nestabilit 1 Nestabilit X Regulamente

15 Liga Europeana Masculin 2 Hamburg 2 24-25.05.2025 X Curs EHF arb.tineri

16 EHF European Lique Feminin 2 Graz/AUT 2 03-04.05.2025 X Buget,diverse

17 Baltic Sea Master Coach 2025 - 6 Riga /LET 3 22-27.07.2025 X Regulamente
modul 2 Buget,dverse

18 Baltic Sea Master Coach 2025 - 6 Vilnius/LIT 3 18-23.11.2025 X Regulamente
modul 3 Buget,diverse

19 Beach Handbal Candidate 3 Nestabilit 2 Nestabilit X Curs, pregatire
Referee

20 Al 40-lea Congres Ordinar IHF 4 Egipt 3 07-10.11.2025 X Buget,regulamente

21 Al 17-lea Congres Ordinar EHF 4 Viena 3 18-21.09.2025 X Buget,regulamente

22 Conf. Natiunilor Emergente EHF 2 Budapesta 3 31.05-01.06. X Coordonare,buget

23 Conf.Competitiei Masculin EHF 2 Nestabilit 2 Aprilie 2026 X Rapoarte ,diverse

24 Conf.Competitiei Feminin EHF 2 Nestabilit 2 Mai 2025 X Rapoarte ,diverse

25 A 8-a Conferinta Stiintifica EHF 4 Zagreb 2 12-15.11.2025 X Regulamente, buget

26 Tragere la sorti CE Feminin 2026 4 Cluj 60 18-21.03.2025 X Stabilirea Grupelor
TOTAL 79 X 119 X X X X

* Se va bifa una din situatiile de finantare.

D3

Activitati de pregatire, organizare/participare competitii pentru juniori mici

Nr. Denumirea actiunii Locul de Nr. Perioada de Surse de finantare* Scopul actiunii
crt. (tara, participanti | desfasurare Integral Partial din Venituri
localitate) estimat din bugetul bugetul proprii
ANS ANS federatie
01 Festival Nat.Minihandbal Nestabilit 1.400 01-04.09.2025 X Pregatire-selectie
masc.
02 | Festival Nat.Minihandbal Nestabilit 1.200 31.05-01.06.2025 X Preg./selectie
fem.
03 Programul Talent CM mici Nestabilit 126 Martie-aprilie 2025 X Preg.+ selectie
04 Programul Talent CM mici Nestabilit 126 Oct-noi. 2025 X Preg.centralizata
05 | Programul Talent CF mici Nestabilit 70 Martie-aprilie 2025 X Preg.+ selectie
06 | Programul Talent JF mici Nestabilit 70 Oct-nov. 2025 X Pregatire/selectie
TOTAL X 2.992 X b ¢ b ¢ X

* Se va bifa una din situatiile de finantare.




D4  Activitati de pregatire, organizare/participare competitii pentru copii sub 9 ani
Nr. Denumirea actiunii Locul de Nr. Perioada de Surse de finantare* Scopul actiunii
crt. desfasurare participanti | desfasurare Integral Partial din Venituri

(tara, estimat din bugetul bugetul proprii
localitate) ANS ANS federatie

01 Festival Nat. Baby Handbal Bucuresti 1.460 29.08- X Pregatire,

masc+ feminin ( mixt) 01.09.2025 selectie

TOTAL X 1.460 X X X X

* Se va bifa una din situatiile de finantare.

D5 Activitati de pregatire, organizare/participare de/la competitii pentru persoane cu nevoi speciale
Nr. Denumirea actiunii Locul de Nr. Perioada de Surse de finantare* Scopul actiunii
crt. desfasurare participanti | desfasurare Integral Partial din Venituri
(tara, estimat din bugetul bugetul proprii
localitate) ANS ANS federatie
TOTAL X X X X X X

* Se va bifa una din situatiile de finantare.

NOTA
Actiunile/activitatile din cadrul programului de activitate al federatiei pe anul in curs se completeaza in ordinea

cronologica a desfasurarii acestora.
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